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ГО поселок Агинское 2024 

Дневник МДК. 02.02. «Основы реабилитации» предназначен для студентов Агинского медицинского колледжа 

специальности 34.02.01 «Сестринское дело», проходящих стажировку базе Больницы ЧЖУНМЭН г. Маньчжурия, 

отделение монгольской медицины. 

Непосредственный руководитель от ГАПОУ «Агинский медицинский колледж им. В. Л. Чимитдоржиева» 

Дашиева Ж.А.  



 

Пояснительная записка 

Перед стажировкой на базе больницы ЧЖУНМЭН, отделение монгольской медицины, со 

студентами, методическим, руководителем стажировки проводится установочное собрание, на 

котором студентов знакомят с основными требованиями, программой и графиком стажировки, 

документацией, которую им будет необходимо оформить. 
Стажировка является заключительной частью освоения дисциплины и соответствующих 

профессиональных компетенций.  
В период прохождения стажировки в больнице ЧЖУНМЭН студент знакомится с организацией 

работы учреждения, работой его структурных подразделений, с организацией труда медицинского 

(фармацевтического) персонала, оформлению документации, а также приобретет практический опыт 

по выполнению работ.  
На рабочем месте обучающийся (аяся) закрепляет теоретические знания и отрабатывает 

практические навыки по видам работ, полученных на практических занятиях, учебной практике, 
предусмотренных рабочей программой профессионального модуля специальности.  

В период прохождения стажировки по профилю специальности обучающийся (аяся) обязан 
подчиняться правилам внутреннего распорядка медицинской организации, и соблюдать законы КНР 
выполнять указания непосредственного руководителя стажировки.  

Во время стажировки обучающийся (аяся) должен вести дневник, ежедневно записывая в нем 
сведения о проделанной работе.  

Непосредственный руководитель практики ежедневно контролирует записи в дневнике и 
выставляет за выполненную работу оценки по пятибалльной системе по каждой из выполненных 
работ. 

В конце стажировки студенты предоставляют в образовательное учреждение: 

- дневник стажировки 

- характеристику, подписанную руководителем стажировки и заверенную печатью МО. 

- Сертификат стажировки по традиционной восточной медицине 

- Студенты, полностью выполнившие программу стажировки, допускаются до 

промежуточной аттестации, которая проводится методическим руководителем, совместно 

заведующим практическим обучение. Итоговая оценка выставляется на основании оценок, 

полученных во время стажировке, аттестации с учетом документации, представленной студентом 

(дневник, характеристика- отчет о проделанной работе).  

  
Будьте предельно вежливы и внимательны как с пациентами, так и с коллегами во время 

прохождения практики! Помните, Вы несете ответственность за жизнь человека 

 

 

 

  



 

Рекомендации по ведению дневника стажировки на базе больницы ЧЖУНМЭН, отделение 

монгольской медицины 

 

1. Дневник ведется по каждому разделу стажировки в соответствии с графиком. 

2. Вначале дневника заполняется график прохождения стажировки по датам и количеству дней, 

в соответствии с программой стажировки, делается отметка о проведенном инструктаже по технике 

безопасности. 

3. Ежедневно в графе "Содержание и объем работы" регистрируется проведенная студентами 

самостоятельная работа в соответствии с программой стажировки и указанием непосредственного 

руководителя, а также заносятся подробные описания применения манипуляции, мед. техники, 

проведения процедур, прописи рецептов, описания приборов, впервые применявших на данной 

стажировке. 

4. Записанные ранее в дневнике методики, манипуляции, обследования и т.п. повторно не 

описываются, указывает лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня стажировки. 

5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

а) что видел и наблюдал студент; 

б) что им было проделано самостоятельно, проведенная. работа с пациентами с указанием 

числа присутствующих. 

6. Ежедневно студент совместно с непосредственным руководителем практики подводит 

цифровые итоги проведенных работ. 

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество 

проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной 

стажировки: манипуляций, лабораторных исследований, наблюдений и т.п., знание материала, 

изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка 

выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики. 

8. В графе "Оценка и подпись руководителя практики" учитывается выполнение указаний по 

ведению дневника, дается оценка качества проведенных студентом самостоятельной работы. 

После итоговой аттестации дневник стажировки сдается методическому руководителю. 

 

  



 

ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ СТАЖИРОВКИ НА БАЗЕ БОЛЬНИЦЕ ЧЖУНМЭН 

 

 

Примечание: 

Описывается график работы в конкретном подразделении 

Распределение часов стажировки может быть изменено на усмотрение руководителя стажировки. 

 

Подпись непосредственного руководителя___________________ 

 
 

 
  

№ 

П№ 

п/п 

Наименование отделений МО Количество 

 

Дней Часов 

По 

плану 

Фактически По 

плану 

Фактически 

 

1 Отделение аппаратной 

физиотерапии 

 

    

2 Кабинет рефлексотерапии 3 3 18 18 

3 Кабинет Лечебной физкультуры 3 3 18 18 

4 Кабинет Мануальной терапии 3 3 18 18 

5 Аптека традиционных лекарственных 

трав. 

2 2 12 12 

6 Кабинет медицинской профилактики. 1 1 6 6 

 Итого: 12  72  

https://www.sokb.ru/about/structure/?set_filter_structure=Y&users_UF_DEPARTMENT=1079


 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ В ОРГАНИЗАЦИИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕЙ 

МЕДИЦИНСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Дата проведения инструктажа: 25 ноября 2024 года 

 

 

Подпись обучающегося (ейся):          ___________ 

 

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: Методический руководитель стажировки на 

базе больнице ЧЖУНМЭН, отделение монгольской медицины Дашиева Жаргал Арлаевна 

 

             ___________ 

 

 

 

 

                                                                                                              МП 
 
 

В первый день работы обязательна отметка о прохождении инструктажа по технике 

безопасности и работе в отделении с вашей подписью.  

  



 

ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ НА СТАЖИРОВКЕ 

 

Дата Содержание работы студента 

Оценка и подпись 

непосредственного 

руководителя 

стажировки 

1 2 3 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

Характеристика 

Студент (ка) _____________________________________________________________________________ 

группы ________________ проходил (а) стажировку с ______________ по ________________________ 

на базе больницы ЧЖУНМЭН, отделение монгольской медицины 

Работал по программе МДК 02.02 «Основы реабилитации» 

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике _______________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

Производственная дисциплина и прилежание ________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

Внешний вид ____________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

Регулярное ведение дневника и выполнение видов работ, предусмотренных программой стажировки. 

Владение манипуляциями _________________________________________________________________ 

Умение организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной 

санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

________________________________________________________________________________________ 

Умение заполнять медицинскую документацию _______________________________________________ 

Умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

пациентами _____________________________________________________________________________ 

Индивидуальные особенности: добросовестность, инициативность, уравновешенность, отношение с 

коллегами и пациентами 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

 

 

Итоговая оценка по стажировке ___________________________________ 

 

МП                              Непосредственный руководитель практики (подпись)___________________ 

 

 

 

  



 

Отчет студента по стажировке на базе больницы ЧЖУНМЭН, отделение 

монгольской медицины 

 
Раздел стажировки МДК 02.02 «Основы реабилитации» 

Студента ________________________________________________________________________________ 

                                                           (ФИО) 

Группа _____________ Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Проходившего стажировку с ________________________ по _________________________ 2024г 

На базе Больницы ЧЖУНМЭН г. Маньчжурия, отделение монгольской медицины 
(наименование медицинской организации) 

 

№ 

п/п 

Виды работ Количество 

1 Оценка состояния здоровья пациента перед назначением и 

проведением рефлексотерапии 

 

2 Участие в проведении корпоральная рефлексотерапии  

3 Участие в проведении аурикулярной рефлексотерапии  

4 Участие в проведении микроиглотерапия  

5 Участие в проведении моксотерапия  

6 Участие в проведении электропунктурной терапии  

7 Участие в проведении Чжень-цзю терапии  

8 Оценка состояния здоровья пациента перед назначением и 

проведением физиотерапевтических процедур 

 

9 Подготовка и проведение щелочных, щелочно-масляных 

ингаляций 

 

10 Инструктаж больного по проведению общего и местного 

обливания. Обмывание, обтирание. 

 

11 Подготовка прокладок для электрофореза. Проведение 

электрофореза 

 

12 Подбор электродов и прокладок по отношению к площади 

воздействия. Наложения пластин при УВЧ. 

 

13 Оценка состояния здоровья пациента перед проведением 

массажа. Пульсодиагностика.  

 

14 Выполнение приемов лечебного (классического) массажа  

15 Выполнение приемов рефлекторно-сегментарного массажа  

16 Определение акупунктурных точек  

17 Выполнение приемов сегментарного массажа  

18 Выполнение приемов массажа «Гуаша»  

19 Участие в проведении исследований антропометрических и 

функциональных параметров перед назначением и 

проведением ЛФК  

 

20 Участие в проведении Хатха-Йога  

21 Участие в проведении Тай-Ци, Ци-Гун  

22 ЛФК при заболеваниях ЦНС.  

23 ЛФК при нарушениях жирового обмена.  

24 ЛФК при заболеваниях опорно-двигательного аппарата.  

25 ЛФК при заболеваниях органов дыхания.  

26 ЛФК при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.  



 

 


